附件1：

北京林业大学学生军训“双争”活动方案

为增强军事训练实效，强化学生国防意识，经北京林业大学学生军训团研究决定，在学生军训期间开展“争创先进连队，争当军训标兵”活动（以下简称“双争”活动）。
一、活动目的
为提高学生军训工作质量，加强军训期间学生管理，激发参训学生训练热情，培养学生集体主义精神和遵规守纪意识，坚定学生理想信念，厚植爱国主义情怀。
二、组织领导
“双争”活动由学生军训团部负责组织实施。军事训练组会同承训部队具体开展评比工作，承训部队负责军事训练和纠察工作，各连队指导员负责轮流检查评比和维持纪律工作。内务评比采取抽查与巡查相结合的方式；文体活动评比采取打分的方式。每日量化评比结果经军训团政委签字生效后通报全团。
三、评比内容及规范
（一）军事训练
军事训练量化评比工作由军事训练组会同承训部队组织实施，参照操课期间各连表现打分，经军训团参谋长签字后生效，并在操课后进行点评。
（二）内务卫生
1.室内卫生。床铺整洁，叠放整齐，除被褥、枕头外无其他杂物；门签和床签按规定贴于指定位置；各连统一室内设置，物品摆放整齐；地面干净整洁，无杂物；个人物品除拖鞋、脸盆、洗漱用品整齐摆放外，全部放入个人物品柜并上锁；桌面水杯整齐摆放，笔记本、文具等不得摆放在外；宿舍内不得晾晒衣物，乱搭毛巾等杂物；严禁私拉电线，私接电源，使用电器、酒精炉等。
2.个人卫生。保持着装整洁；不得留长指甲、染指甲油；严禁染除黑色以外的任何颜色头发；男生不得留胡须、长发和怪异发型，不得留鬓角，裸露在军帽外的头发长度不得超过手背厚度；女生留短发或将头发系扎，不得披头散发；不得在裸露部位佩戴耳环、项链、手镯等饰品。
3.军容风纪。个人名牌挂于左上衣口袋；在营区内活动必须穿军装、带军帽、穿制式军鞋，特殊情况需要经军训团许可；严禁同学之间拉手、勾肩搭背等亲密行为。
（三）请销假制度
军训期间批假程序及权限参照《北京林业大学学生军训请销假办法》执行。
1.各连规范填写请假条，并做好登统计和学生清点工作，每次操课前由各连长和指导员清查到课人数，认真核对学生人数，统计出勤率，填写操课登记表，发现人数缺少立刻上报军训团。
2.操课期间严禁学生私自活动，请假学生随身携带请假条，不得离开宿舍或指定位置。因任务或确需离开连队的由连领导带领或发放临时通行卡，任务结束后立刻交回。课间休息时集体带出带回，带队时保持队列整齐，严禁单个或少数人活动。
（四）勤务值班
1.哨兵带军帽，着军装，佩戴哨兵标识，端正坐于哨位，桌面整齐摆放《哨兵职责》、《哨位登记表》、《哨位安排表》、《进出营门登记表》和签字笔。
2.哨兵必须按时上下哨位，文明执勤，认真学习熟悉《哨兵职责》等内容，不得在哨位玩游戏、看书、处理个人事务。领导、老师、教官或学生集体进出营门时应起立敬礼。哨兵必须按规定填写相关登统计表，不得在登记表上乱涂乱画，字迹必须工整。登记时必须逐个检查被登记人员的名牌，确保无误，并维护好登记秩序。
3.哨兵不容侵犯，每个参训学生必须维护哨兵安全，服从哨兵管理，严禁顶撞冲突，扰乱秩序。
4.各连必须按军训团要求完成公差勤务，不得以任何理由推诿或不按要求执行。
（五）遵规守纪
1.操课秩序。除请假外必须按时参加操课，不得迟到、早退、旷课，不得消极训练，各连无特殊原因应保证参训率；操课期间不得携带手机、电脑等娱乐设备；不得随意离开连队自行活动；不得顶撞教官；遵守训练场纪律，按规程操作使用武器，操课期间不得随意发言、聊天。
2.日常秩序。严格遵守一日生活制度，按规定时间节点活动。非自由活动时间严禁离开宿舍和前往小卖部购物，男女生之间未经军训团批准禁止宿舍互访或开展联谊活动，未经军训团批准不得私自举办任何集体活动。
3.就寝秩序。午休开始时必须回到宿舍，不得喧哗吵闹影响其他同学休息，不得离开宿舍互相串访；晚就寝时必须在熄灯号结束前关闭所有光源，不得喧哗吵闹、玩手机、看书、打牌等，除班长和正常勤务外，晚就寝后半小时内不得离开自己铺位；各班长及时统计在位人数，并上报连队指导员，中午1：15和晚上10：15以后，发现班级缺人必须立刻上报连队指导员。
4.就餐秩序。就餐期间不得喧哗打闹，按秩序就餐。
5.违反其他相关规定或受到处分的，酌情扣除量化管理得分。
（六）加分
1.参加军训团组织的文体活动获得荣誉或奖项的连队；
2.训练积极点评时受到参谋长表扬的连队；
3.受到校领导、军训团团长、政委表扬或经军训团研究决定予以表扬表彰的连队；
4.个人表现优异经军训团研究决定酌情加分。
四、奖项设置
每日张榜公布“双争”活动各连队得分数，对扣分项进行现场提醒、点评。最终参照军训期间各连队量化管理得分情况，按男生连1个，女生连2个的指标，评选出三个先进连队。如出现男生连包揽最终得分前三名，则按男生连2个，女生连1个的指标评选先进连队；如出现女生连包揽最终得分前五名，则选取女生连得分前三名作为先进连队；如出现量化总分相同的情况，则按扣分数较少、扣分次数较少、请假天数较少、连队人数较多的顺序排名。先进连队按10%的比例评选军事训练标兵，非先进连队按5%的比例评选军事训练标兵。
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